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LIVE, LAUGH, LOVE 

Chorégraphié par Rob Fowler 
 
 

Description : 32 comptes, 4 murs, danse novice, (2-1) 
Danse proposée par : Pierre Lejeune  
Musique : " Live, Laugh, Love " par Clay Walker  
Start : 16ème compte 
 
 
 
1-4  ROCK LEFT, HIP BUMPS, STEP RIGHT, LEFT TOGETHER, RIGHT SIDE-SHUFFLE 

 
1. PG Pas à gauche et pousser les hanches à G 
2. PD Pousser les hanches à droite 
3. PG Pousser les hanches à gauche 
& PD Pousser les hanches à droite 
4. PG Pousser les hanches à gauche 
5. PD Pas à droite 
6. PG Poser à côté du PD 
7. PD Pas à droite 
& PG Ramener à côté du PD 
8. PD Pas à droite 

 
 9-16  CROSS-ROCK, L SIDE-SHUFFLE WITH ¼ TURN L, R SHUFFLE FWD, ROCK FWD  

 
1. PG Croiser devant le PD (rock) 
2. PD Remettre le poids du corps sur le PD 
3. PG Pas à gauche 
& PD Ramener à côté du PG 
4. PG Pas à gauche avec 1/4 de tour à gauche 
 
Option alternative : Effectuer 1 1/4 de tour à gauche sur le shuffle 
 
5. PD Pas en avant 
& PG Rejoindre derrière le PD 
6. PD Pas en avant 
7. PG Pas en avant (rock) 
8. PD Remettre le poids du corps sur le PD 

 
  

 18-24  SYNCOPATED LOCK-STEPS MOVING BACK, ROCK BACK, RECOVER  
 

1. PG Pas diagonal arrière gauche 
& PD Rejoindre devant et à gauche du PG (lock) 
2. PG Pas diagonal arrière gauche 
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3. PD Pas diagonal arrière droit 
& PG Rejoindre devant et à droite du PD (lock) 
4. PD Pas diagonal arrière droit 
5. PG Pas diagonal arrière gauche 
& PD Rejoindre devant et à gauche du PG (lock) 
6. PG Pas diagonal arrière gauche 
7. PD Pas en arrière (rock) 
8. PG Remettre le poids du corps sur le PG 

 
 

 25-32  SYNCOPATED CROSS-ROCK STEPS, STEP FORWARD, PIVOT ½ TURN  
 
1. PD Pas à droite (rock) 
& PG Petit pas en avant 
2. PD Poser devant le PG 
3. PG Pas à gauche (rock) 
& PD Petit pas en avant 
4. PG Poser devant le PD 
5. PD Pas à droite (rock) 
& PG Petit pas en avant 
6. PD Poser devant le PG 
7. PG Pas en avant 
8. PG+PD 1/2 tour à droite 

 
 

   ………et recommencez !!!!… 
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