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SHAMROCK SHUFFLE 
Chorégraphié par Rodeo Ruth 

  
 

Description: 24 comptes, 4 murs, Danse Débutant (1-1)  
Danse proposée par: Pierre Lejeune  
Description des pas fournie par Kickit 
Musique: Mull River Shuffle par The Rankin Family 76 bpm 
Start: Après le 32ème compte  

  
 
 

1-4  STOMP RIGHT FORWARD, SWIVEL LEFT HEEL SIDE TO SIDE 
 
1  Taper PD au sol avec le poids du corps 
2-4 Sur la plante du PG faire tourner le talon à D, à G, au centre 
 
5-8 STEP LEFT FORWARD, HITCH RIGHT KNEE, FOOT SWINGS 
 
5 PG en avant avec le poids du corps 
6-7 Lever le genou du PD en le tournant vers la G puis vers la D 
8 Lever le genou du PD  
 
9-16 RIGHT SHUFFLE, LEFT SHUFFLE, STEP ½ TURN, STEP ½ TURN 
 
1&2 PD pas devant, PG ramener derrière le PD, PD pas devant 
3&4 PG pas devant, PD ramener derrière le PG, PG pas devant 
5-6 PD devant, 1/2 tour à G (6h) 
7-8 PD devant 1/2 de tour à G (12h) 
 
17-20 RIGHT SHUFFLE BACK, LEFT SHUFFLE BACK 
 
1&2 PD pas en arrière, PG ramener devant le PD, PD pas en arrière 
3&4 PG pas en arrière, PD ramener devant le PG, PG pas en arrière 
 
21-24  GRAPEVINE RIGHT WITH ¼ TURN AND STOMP 
 
1-2 PD à D, PG croisé derrière PD 
3-4 PD à droite avec ¼ de tour à D, Taper PG à côté du PD 

 
  
 

RECOMMENCER AU DÉBUT…… et Amusez vous ! 
 

 COUNTRY CLUB DU PERIGORD VERT 
Country Line Dance & Partner 

         adventurecountry@wanadoo.fr 
      Adventure Country 
        Les Terres de La Fayolle 
      24300 - Javerlhac et La Chapelle Saint Robert 
       Tel: 05 53 60 52 11 

Site : http://www.adventurecountry.asso1901.com  
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